
CÓDIGO TÉCNICO DE CONSTRUCCIÓN 
SOSTENIBLE PARA EL PERÚ

EFICIENCIA HÍDRICA
EFICIENCIA ENERGÉTICA



 60% de la población total
del país vive en Zona
Desertica.

 30% de la población total
del país vive en Lima.

 50% del agua potable se
desperdicia (por redes
averiadas o en mal
estado, conexiones
clandestinas y mal uso de
este recurso).

 En promedio, en El Cairo
llueve 20 mm/año y
consume 100 lt/dia, en
Paris llueve 500mm/año
y consume 130 lt/dia y
en Lima llueve 10
mm/año y consume 250
lt/dia.

Agua



1. Toda edificación nueva debe ser entregada a su
propietario con aparatos sanitarios (griferías e inodoros)
que incluyan tecnologías de ahorro de agua.

EFICIENCIA HÍDRICA
Ahorro de agua y reuso de aguas residuales tratadas

El ahorro previsto es del 15% del consumo de
agua.



EFICIENCIA HÍDRICA
Ahorro de agua y reuso de aguas residuales tratadas

2. Toda edificación nueva debe ser entregada a su propietario con
instalaciones sanitarias para aguas residuales domésticas tratadas.

• Las aguas residuales domesticas de lavatorios, lavaderos,
urinarios, duchas y tinas deberán ser tratadas para su reúso.

• El agua residual doméstica tratada debe ser utilizada para el
riego de todos los jardines (privados y de áreas comunes) así
como para el llenado de todos los tanques de los inodoros de
la(s) edificación(es).

• En las zonas bioclimáticas denominadas Desértico Costero y
Desértico (zonificación de la norma EM.110), los jardines
privados y de uso común de los inmuebles deben ser
entregados a sus propietarios con plantas xerófilas o nativas
de la zona.



EFICIENCIA HÍDRICA
Ahorro de agua y reuso de aguas residuales tratadas

Aplicando ambas 
condiciones, en 100 000 

viviendas podríamos 
ahorrar agua para dotar 

40 000 viviendas 
adicionales. 



Energía
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• El disconfort generado se trata de solucionar comprando
artefactos.

• Consumo del 45% del total de energía eléctrica por el sector
residencial, comercial y público.

• Desperdicio de aproximadamente el 25% de energía por
artefactos ineficientes y malos hábitos.

Energía



Zonificación  
bioclimática 
del Perú

Se ha 
sectorizado el 
país en 9 zonas 
bioclimáticas.

Cada zona 
bioclimática 
incluye un listado 
de provincias.

EFICIENCIA ENERGÉTICA
Transmitancia térmica máxima de cerramientos 

según zona bioclimática
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Transmitancia térmica (W/m2.°C)

Capacidad del elemento de dejar pasar un flujo de calor (Watt)
entre sus dos caras que separan diferentes ambientes (cada uno
con diferente temperatura).

Según la norma ISO 7730 “es una condición mental en la que se 
expresa la satisfacción con el ambiente térmico”.

Confort térmico: 

Nuevos Términos para el Diseño Arquitectónico

Es el inverso de la transmitancia y es proporcional al
espesor del material e inverso a su conductividad.

Resistencia térmica (m2.°C/W)

Envolvente

Conjunto de elementos constructivos del edificio que lo separa del 
ambiente exterior, ya sea aire, terreno, ambiente no habitable 

cerrado u otro edificio. 

Estos elementos se han clasificado en Muros, Techos y Pisos, sin 
embargo cada uno de estos incluyen a los otros elementos que lo 

componen (puertas, ventanas, etc.)



EFICIENCIA ENERGÉTICA
Transmitancia térmica máxima de cerramientos 

según zona bioclimática

Una envolvente adecuada 

puede ahorrar en climas 

intensos entre 24% a 

46%. 

Si al diseño adecuado de 

la envolvente, le 

sumamos iluminación y 

refrigeración eficiente así 

como sistemas de 

calentamiento de agua 

con energía solar, para 

100,000 viviendas 

podríamos ahorrar 20MW.



En zonas frías, por un 
tema de confort o salud 
hay que dotar de  agua 
caliente a las personas.

Las termas eléctricas son 
aparatos que si bien 

calientan el agua, son los 
que consumen más 

energía.

EFICIENCIA ENERGÉTICA
Calentamiento del agua con energía solar

Toda unidad de vivienda de densidad media y 
densidad baja, que se encuentre ubicada en las 
zonas bioclimáticas denominadas Desértico 
Costero,  Desértico,  Interandino Bajo,  
Mesoandino,  Altoandino y Nevado, debe incluir 
un sistema de calentamiento de agua con energía 
solar dual (solar + electricidad o gas).

Las edificaciones contenidas en las normas A.030 
Hospedaje, A.040 Educación y A.050 Salud, del 
Reglamento Nacional de Edificaciones, deben 
incluir un sistema de calentamiento de agua con 
energía solar.

Dicho sistema de calentamiento debe garantizar 
una dotación mínima de agua caliente del 50% 
del total de dotación que necesite la edificación, 
según lo establecido por la norma IS.010 
Instalaciones Sanitarias.



1000 horas de vida útil
1.3 lúmenes/watt

La lámpara incandescente convierte en luz el 10% (energía útil) de la
electricidad total que recibe. El 90% restante lo convierte en calor no
utilizable (pérdida).
En este ejemplo, la lámpara ahorradora convierte en luz el 43% (energía
útil) la electricidad total que recibe (es más eficiente).

EFICIENCIA ENERGÉTICA
Iluminación y refrigeración 

Hasta 15 000 horas de vida útil
60 a 70 lúmenes/watt

Hasta 50 000 horas de vida útil
Mayor a 70 lúmenes/watt



Todas las lámparas que se instalen en una 
edificación deben ser de tecnología 
eficiente, cumpliendo con lo indicado en la 
Norma Técnica Peruana 370.101-2-2008 
“Etiquetado de eficiencia energética para 
lámparas fluorescentes compactas, 
circulares, lineales y similares de uso 
doméstico”.

Toda unidad de vivienda de un edificio 
multifamiliar debe ser entregada a su 
propietario incluyendo aparatos 
refrigeradores con eficiencia energética, 
cumpliendo con lo indicado en la Norma 
Técnica Peruana 399.483-2007 “Eficiencia 
energética en artefactos refrigeradores, 
refrigeradores-congeladores y 
congeladores para uso doméstico”.

EFICIENCIA ENERGÉTICA
Iluminación y refrigeración 



NAMA (Nationally Appropiate Mitigation Action)
Medidas de Mitigación Apropiadas a Nivel Nacional

Compromiso de política a largo plazo, establecidas por un país y que

conducen a la reducción de emisiones Gases Efecto Invernadero

(GEI) de una manera medible, reportable y verificable.

 Establece un programa de acción a largo plazo, estableciendo 
mecanismos que permitan cumplir objetivos nacionales de mitigación 
frente al cambio climático.

 Genera un marco robusto de Monitoreo Reporte y Verificación que 
asegura la adecuada contabilidad de resultados en cuanto a 
mitigación de Gases Efecto Invernadero

 Facilita un marco de participación de países afines mediante la 
asignación de recursos a partir de mecanismos de financiamiento 
climático para la consolidación de la estrategia, (diseño técnico, 
proyectos piloto, operación, así como implementación mediante 
mecanismos financieros)



NAMA de Construcción Sostenible con Visión de Ciudad

Objetivo General

Diseñar y establecer un mecanismo de optimización de zonas urbanas 
delimitadas, nuevas y existentes a través de la Edificación y Construcción 
Sostenible.

Objetivos Específicos

 Diseñar herramientas para optimizar las Edificaciones a través de la 
aplicación del Código Técnico de Construcción Sostenible (CTCS) en una 
zona particular y delimitada.

 Optimizar y Reducir los Costos de Operación de los Sistemas de 
Infraestructura o Sistemas de Distribución en las Edificaciones y Áreas 
definidas

 Desarrollo de las Herramientas Financieras y los Sistemas de Monitoreo 
para la sostenibilidad de las estrategias de renovación y desarrollo 
identificadas.



Diversidad Bioclimática
Las Áreas de Intervención Piloto de la NAMA deben estar, 
de preferencia, en diferentes Zonas Bioclimáticas

Homogeneidad de las 
Viviendas

Los tipos de vivienda deben tener características 
similares en cuanto a área, ambientes y materiales

Niveles Socio-
Económicos atendidos 

por el FMV
NSE  B y C

Compromiso al más 
Alto Nivel

Compromiso asumido por el Alcalde Distrital o Provincial

Replicabilidad en el 
área a intervenir

Los tipos de vivienda elegidos deben ser homogéneos. 

Nama de Construcción Sostenible con Visión de Ciudad
Áreas de Intervención



AREQUIPA
Condominio Valle Blanco
740 Viviendas Multifamiliares  
(45% construidas)

TARAPOTO - Shapaja
Condominio Shapaja Apart

18 Viviendas Unifamiliares  (En construcción)

NUEVO CHIMBOTE
Proyecto Paseo del Mar

1,413 Viviendas Unifamiliares construidas
789 Viviendas Multifamiliares por construir

MIRAFLORES
Zona Santa Cruz
41 Manzanas en 33 Hectáreas
Viviendas Uni y Multifamiliares existentes

Nama de Construcción Sostenible con Visión de Ciudad
Áreas Piloto de Intervención



Propuesta de actualización del  
Código Técnico de 

Construcción Sostenible

Estudio 2014-2016 desarrollado entre el Banco 
Mundial, CAPECO, MINAM, Perú GBC y el MVCS



Campo de aplicación por zona bioclimática y 
por tipo de edificación

Tipologías edificatorias escogidas debido a un 
mayor consumo de energía en zona urbana

Zonas bioclimáticas escogidas para 
estudio (1, 2, 4, 5 y 9) debido a una 
mayor cantidad de población  y 
mayor desarrollo urbano



Medidas de ahorro de agua y energía 
a aplicar



Sobrecosto de la aplicación de medidas en la construcción 
y Ahorros mensuales en la operación de la edificación 

(energía y agua)

Hospital / Clínica

Escuelas



Vivienda Multifamiliar

Vivienda Unifamiliar



Oficina

Centros Comerciales



Hoteles



Arq. Roberto Prieto Sánchez
Dirección de Construcción
rprieto@vivienda.gob.pe


